Natusan®

Alussa on yleistd, ettd vaippaa vaihdetaan usein ja pepun iho
punoittaa. Jopa 40 prosenttia vauvoista saa vaippaihottuman
ensimmaisen elinvuotensa aikana.

Vaippaihottuma syntyy, kun vaipan alla oleva iho altistuu
kosteudelle, hankaukselle seka virtsassa ja ulosteessa oleville
arsyttaville aineille. Vaikka vaipat ovat nykyaan laadukkaita,
ne jattavat ihon kuitenkin hieman kosteaksi. Pienilld vauvoilla
on herkka iho, tihea virtsaamistahti ja I6ysa uloste. Niinpa
vauvoille kehittyy helposti vaippaihottumaa.

Vaippaihottumaa voi ehkaisté yksinkertaisella,
kolmevaiheisella vaipanvaihtorutiinilla:
1. Puhdista, 2. Kuivaa, 3. Suojaa.

Vaippa-alueen huolellinen puhdistaminen on erittain
tarkeaa. Pelkalld vedelld puhdistaminen voi kuivattaa ihoa,
eika se riitd ihon puhdistamiseen pissasta ja kakasta. Kun
olet ottanut vaipan pois, puhdista iho puhdistuspyyhkeella
tai miedolla pesunesteelld ja vedelld. Natusan® first touch
extra sensitive wipes -puhdistuspyyhkeet seka puhdistavat
ettd kosteuttavat ihoa. Seka tytto- ettd poikavauvojen iho
puhdistetaan edesta taaksepéin. Varo hankaamasta ihoa ja
puhdista helldkatisesti.

Ihon saa taysin kuivaksi monilla eri tavoilla; tarkeinta on
valttaa ihon hankaamista. Yksi tapa on taputella ihoa
pehmedlld pyyhkeelld kauttaaltaan, kunnes iho tuntuu

taysin kuivalta. Voit my6s puhaltaa iholle. Anna vauvan olla
mielelldén hetken alasti, jotta iho tuulettuu, mutta huolehdi,
ettd huoneessa on sopivan lammin. Vinkki: muovitettu frotee
voi olla hyva hankinta, koska vauva voi maata silla rauhassa
hetken ilman vaatteita, eikd sinun tarvitse olla huolissasi
alustan kastumisesta.

Suojaa vaippa-alueen ihoa jokaisen vaipanvaihdon
yhteydessé lapsille tarkoitetulla voiteella. Nain voit ehkaista
punoitusta ja drsytysta ja pitda ihon pehmeana ja siledna.
Natusan® first touch protection cream on hoitava voide,
jonka kosteutta hylkiva koostumus ehkaisee virtsan
aiheuttamaa ihodrsytysta.
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Ihon hoitaminen jokaisen
vaipanvaihdon yhteydessd
ehkdisee punoitusta ja
drsytysta.

Jos iho kaikesta huolimatta artyy ja huomaat punoitusta, voit
levittaa iholle kerroksen Natusan® first touch sinkkivoidetta.
Se suojaa kosteudelta ja ehkdisee arsytysta ja punoitusta.
Tavallisesti auttaa, jos vaippa vaihdetaan usein ja iho
puhdistetaan, kuivataan seka suojataan hoitavalla voiteella.
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Jos haluat lisatietoa vauvan ihosta ja sen hoidosta, vieraile osoitteessa www.fi.natusanbaby.com.
Tai ota yhteytta Natusaniin®: séhképosti: nordicconsumerservice@its.jnj.com, puhelin: 00 800 855 000 00 (maanantai—perjantai klo 10-13).
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Natusan®

Natusan® on kehittanyt vaipanvaihtoon useita hoitavia
tuotteita. Tuotteidemme avulla voit luoda vauvasi herkélle
iholle sopivan vaipanvaihtorutiinin, joka ehkdisee ihovaivoja.
Lue lisda tuotteistamme:
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Vastasyntyneille kehitettyja pehmeitd puhdistuspyyhkeita, joilla
puhdistat vauvasi ihon erityisen miedosti ja helldvaraisesti. Puhdistus-
pyyhkeet puhdistavat ihon, mutta eivat kuivata sitd edes toistuvasti
jokaisen vaipanvaihdon yhteydessa kdytettying, silla ne samalla
kosteuttavat ihoa. Sopivat tdydellisesti katevaan vaipanvaihtoon,
mutta myos kasien ja kasvojen puhdistamiseen. No More Tears®
-merkintd tarkoittaa, etta puhdistuspyyhkeet ovat yhta helldvaraisia
silmille kuin puhdas vesi. Sisaltavat mietoja ja biologisesti hajoavia
ainesosia, jotka puhdistavat ja hoitavat ihoa.

Natusan® intensive care

extra protection wipes

Pehmeitd puhdistuspyyhkeita, jotka sisaltavat hoitavaa aloe veraa

ja puhdistavat vauvan ihon miedosti ja helldvaraisesti. Kosteuttavan
vaikutuksensa ansiosta ne puhdistavat ihon kuivattamatta sita. Puh-
distuspyyhkeet on tarkoitettu erityisesti vaippa-alueen ihon punoituk-
sen ja arsytyksen ehkaisyyn. Ne sopivat kaytettavaksi herkalle iholle ja
vaipanvaihdon yhteydessa, mutta myos kasien ja kasvojen puhdista-
miseen. No More Tears® -merkinta tarkoittaa, ettd puhdistuspyyhkeet
ovat silmille yhta helldvaraisia kuin puhdas vesi.

Vastasyntyneille kehitetty mieto, pehmentava lastenvoide, joka ameaies
sisaltaa pantenolia. Kdytetdan vauvan pepulle jokaisen vaipanvaihd
yhteydessa ihodrsytyksen ja punoituksen ehkdisemiseksi. Levitd ohut

kerros voidetta jokaisen vaipanvaihdon yhteydessa puhtaalle ja kuivalle

iholle. Sopii kdytettavaksi muillekin herkille alueille, kuten poskille.
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punoittavan ja drtyneen vaippa-alueen ihon ensioireisiin. Levita ohut
kerros sinkkivoidetta puhtaalle ja kuivalle iholle. Suojaa kosteudelta ja
ehkaisee arsytysta ja punoitusta.
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Tutkitusti Mieto -merkintd on takuu siitd, ettd Natusan®-
vauvatuotteet ovat mietoja ja helldvaraisia. Niissa on
kédytetty vain tarkkaan valittuja ainesosia. Kaikki tuotteet
on testattu kliinisesti, ja ne ovat kdyneet lapi kattavat

ihodrsytys- ja allergiatestit

No More Tears® -merkinté tarkoittaa, ettd tuote ei
kirvele silmid. Se on erittdin tarkeda vauvoilla ja pienilla
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lapsilla, joiden silman rapaytysrefleksit ja kyynelkanavat more
eivat ole vield tdysin kehittyneet. Tuote on kdynyt Iapi tears®

kattavat tutkimukset, joissa sen vaikutusta silmiin on

verrattu puhtaaseen veteen.
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Jos haluat lisdtietoa vauvan ihosta ja sen hoidosta, vieraile osoitteessa www.fi.natusanbaby.com.
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